CURSO ACREDITADO CON 5 CREDITOS
TE INTERESA SABER MINISTERIO DE EDUCACION

Lugar de celebracion

Hospital Clinico San Carlos C/ Prof. Martin Lagos SN
Aula de Educacion para la Salud 7% Planta Norte.
(Entrada desde la puerta G del Hospital)

FICHA DE INSCRIPCION

FIDES l CURSO DE FORMACION CONTINUADA PARA DOCENTES
EN EDUCACION PARA LA SALUD DESDE LAS TIC

NOMBRE DEL CENTRO

DIRECCION DEL CENTRO

CIUDAD

CODIGO POSTAL

Calendario de trabajo

COMUNIDAD AUTONOMA Modulo 1: 19y 20 de Noviembre
PROVINCIA Modulo 2; 26 y 27 de Noviembre
TELEFONO Modulo 3: 10y 11 de Diciembre
FAX Modulo 4: 17 y 18 de Diciembre
E-MAIL Horario

Viernes de 17:00 a 20:00 h
Sabados de 10:00 a 14:30 hy de 16:00 a 18:00 h

Cuota de inscripcion

NOMBRE DEL DOCENTE

DIRECCION PARTICULAR

LOCALIDAD

CODIGO POSTAL 30 euros
TELEFONOS . .

Inscripcion
E-MAIL

Abierto el plazo hasta el 15 de Noviembre inclusive.

DNI (incluida let . : : iy
i Imprescindible cumplimentar la ficha de inscripcion.

ASIGNATURA QUE IMPARTE

PRIMARIA, SECUNDARIA, BACHILLERATO Acredﬂacwn o -

FGTHGS Acred|t:3‘do con 5 créditos por el Ministerio de
Educacion

PROFESOR, TUTOR, PERSONAL SANITARIO, OTRO

FIRMA DEL SOLICITANTE Secretaria Técnica
Asociacion de Educacion para la Salud (ADEPS) ﬁ_ﬁ_& sommwo  mstio
Hospital Clinico San Carlos

Servicio de Medicina Preventiva- 4° Norte. adepsé.zﬁg

28040 Madrid
Tel.: 9133037 05/9133034 22

Fax: 91 543 75 04
E-mail: adeps@hotmail.com

www.adeps.org

* Cuota de inscripcion: 30 euros.
¢ Transferencia bancaria a nombre de:
Asociacion de Educacion para la Salud (ADEPS)
Caja de Madrid C.C.C. 2038 1868 86 6800004363
* Enviar la ficha junto con el comprobante bancario a:
ADEPS. (Referencia: FIDES)
Hospital Clinico San Carlos de Madrid. Servicio de Medicina Preventiva.
4 Planta Norte. 28040 Madrid

Teléfonos: 91 330 37 05/91 330 34 22. Fax: 91 543 7504 ' s .
E-mail: adeps@hotmail.com. Web: www.adeps.org ENTIDADES COLABORADORAS Curso de Formacion Continuada para
» Actividad acreditada. . . r
Los datos facilitados tienen caracter confidencial y se incorporaran a un fichero del ‘r'm Hospital Clinico San Carlos 4 Docentes en Ed ucacion para Ia Sa I Ud
que es titular y responsable ADEPS, con CIF G78040243, con la finalidad de gestionar i ki y
la solicitud de inscripcion a la que se refiere este evento y el envio de informacion B aa I Coriod e i L d eSde Ias TIC
sobre actividades de la referida Asociacion. ADEPS asume la responsabilidad de la
adopcion de las medidas de seguridad de indole técnica y organizativa para proteger 2Py e o i
la confidencialidad e integridad de la informacion, de acuerdo con lo establecido en PSSR i juapne] madridEisalud

la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Carécter
Personal y demés legislacion aplicable, autorizando el autorizado con la firma del P
presente documento el referido tratamiento, pudiendo ejercitar los derechos de acceso, R
rectificacion, cancelacion y oposicion previstos en la referida ley mediante comunicacion I
escrita dirigida a ADEPS, Hospital Clinico San Carlos, 4* Norte en calle Profesor Martin %\,% A4
Lagos s/n 28040 Madrid, indicando en el sobre “LOPD". 2

Del 19 de noviembre al 18 de diciembre
Madrid = 2010

L

iy,

3




Modulo 1 19y 20 de noviembre

La Educacién para la Salud
- Métodos y medios de la EpS

Cambios de comportamiento y calidad de
vida en la infancia y en la juventud

- El grupo de iguales

- Los valores

- Autoestima y modelos sociales

La promocién de la salud en los centros
docentes

Modulo 2 26y 27 de noviembre

La prevencion de las infecciones de
transmision sexual (ITS) y el VIH-SIDA
- Mecanismos de transmision
- Ciclos biolégicos
- EISIDAy la mujer
- Autocuidados generales

La Prevenciéon de drogodependencias
- El modelo multidimensional
- Las representaciones sociales
- Nuevas drogas, nuevos consumidores
- La prevencion en la escuela
- La prevencién familiar
- Prevencion con jovenes en situacion de riesgo
- Ocio y tiempo libre
La Prevencién del tabaquismo
- El consumo en Espafia
- Tabaquismo y jévenes
- Tabaquismo y género
- La publicidad

- El tabaquismo pasivo
- Programas y estrategias preventivas
- La politica antitabaco en Espafia

Modulo 3 10y 11 de Diciembre

Educacion Sexual
- Los modelos
- Los ambitos de intervencion
- Creencias de salud y prevencion
- Los factores protectores: la resiliencia
- Los factores metodoldgicos
- Técnicas de aprendizaje

Alimentacién y Consumo
- Alimentacion y Nutricion
- Los grupos de alimentos
- La dieta equilibrada
- TCA
- El papel de la familia
- Higiene y conservacion de los alimentos
- Lasalud y el consumo
- Los fraudes alimentarios

Madulo 4 17 y 18 de Diciembre

Metodologia de la EpS
- Las técnicas y el desarrollo de habilidades
- El rol de los/as profesionales
- Los métodos fuera del aula
- Técnicas de intervencién
- El trabajo en grupo

Desarrollo de las TIC en el Aula como
proceso de aprendizaje de la EpS

DIRECCION

Profa. Dra. Estela D'Angelo Menéndez, Facultad de
Ciencias de la Educacion. Universidad Complutense
de Madrid (UCM).

PROFESORADO

Alfonso Antona, Nieves Caceres, Concha Colomo,
Julia Dominguez-Bidagor, Cesar Gil, José Hernandez
Garcia- Alcal, Rafaela Martin, M.* Angeles Planchue-
lo, Piedad Pozo, Maria Sainz, Laura Benitez, Hernan
Diaz, Rosa Sobrino, Pedro Mario Fernandez.

OBJETIVOS

Objetivo General

e Incidir y potenciar la formacién continuada en Edu-
cacion para la Salud del personal docente de Ecua-
cion Primaria y Secundaria y el personal Sanitario
del centro educativo, para que puedan abordar los
problemas relacionados con la prevencién de con-
ductas de riesgo y enfermedades y la educacion en
valores en nifios/as y adolescentes.

Objetivos Especificos

e Aportar informacion sobre las diversas estrategias y
acciones para el abordaje preventivo de conductas
de riesgo y la promocion de conductas saludables
entre los nifios/as y adolescentes.

e Informar sobre las infecciones mas frecuentes y su
influencia sobre los nifios/as que las padecen, para
adecuar su bagaje instrumental a estas circunstan-
cias especiales de los nifios/as y favorecer el apren-
dizaje escolar en condiciones adversas.

e Desarrollar las habilidades relacionadas con la me-
todologia de la EpS y las TIC para la aplicacion de
esas herramientas y técnicas en sus ambitos de ac-
tuacion.

DIRIGIDO A

Docentes de Educacion Primaria y Secundaria.
Personal Sanitario adscrito a Centros Educativos.



	FIDES_4
	FIDES_42

