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AUTORIDADES DE LA CONSEJERIA DE SALUD Y FAMILIAS b 23¢10) Bienvenida

JOSE LUIS BIMBELA % [0 JYo o

DOCTOR EN PSICOLOGIA. MASTER EN SALUD PUBLICA. MASTER EN DROGODEPENDENCIAS. PROFESOR
INVESTIGADOR DE LA EASP. AUTOR DE "CUIDANDO AL CUIDADOR", "GIMNASIA EMOCIONAL", "GIMNASIA
SOCIAL", "YO DECIDO. LA TECNOLOGIA CON ALMA" Y EL "BLOG DE BIMBELA

ALMUDENA MILLAN BCTo ¥ 1o
PSICOLOGA, PROFESORA E INVESTIGADORA EN LA EASP. [OllABORAIJORA DEL PROGRAMA DE SALUD ACTIVIDADES PARA
MENTAL DEL SAS. MIEMBRO GRUPO PISMA PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO. RESPONSABLE EASP DE SFYN7 T\ Vel le) (B >
LOS CURSOS SOBRE PREVENCION DEL SUICIDIO DIRIGIDOS A PROFESIONALES DEL SALUD MENTAL DE AP

ANTONIO GONZALEZ

PSIQUIATRA. EX-COORDINADOR DEL EQUIPO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO DE ALCALA LA REAL
(JAEN). PSICOTERAPEUTA ERICKSONIANO. EXPERTO EN TERAPIA SISTEMICA, ESTRATEGICA Y ORIENTADA
A LAS SOLUCIONES. COLABORADOR HABITUAL EN EL PERIODICO IDEAL DE JAEN. )

MIGUEL GUERRERO 12:00
LICENCIADO EN PSICOLOGIA. MASTER EN CONDUCTA SUICIDA. PSICOLOGO CLINICO UNIDAD
GESTION SALUD MENTAL (HU VIRGEN DE LA VICT ORIA. MI'\LAGA). COORDINADOR DEL
PROGRAMA "CICERON" DE PREVENCION E INTERVENCION INTENSIVA EN CONDUCTA SUI(E]I{
I F4 IR I
DOCTORA EN CIENCIAS DE LA SALUD. LICENCIADA EN FILOSOFIA Y LETRAS. (ESPECIALIDAD: PSI(OI.DGiA) A
EXPERTA EN PROMOCION DE LA SALUD. INVESTIGADORA, CONSULTORA'Y DOCENTE EN LA EASP -

(DESIGUALDADES, EQUIDAD, ACCESO SANITARO DE PERSONAS MIGRANTES E INVESTIGACION CUALITATIVA) = *
I I iR e
MARIOLA BERNAL

DOCTORA EN ANTROPOLOGIA DE LA MEDICINA. MASTER EN ESPIRITUALIDAD TRANSCULTURAL. EXPERTA
EN SALUD MENTAL Y MIGRACIONES. FACILITADORA DEL PROGRAMA “MINDFULNESS-BASED STRESS
REDUCTION" (MBSR). UNIVERSIDAD DE MASSACHUSETTS. PROFESORA INVESTIGADORA EN LA EASP

AINHOA VIDEGAIN

PSICOLOGA GENERAL SANITARIA. MASTER EN PSICOONCOLOGIA Y CUIDADOS PALIATIVOS. MASTER EN
COUNSELLING SOBRE DUELO Y PERDIDAS. EXPERIENCIA PROFESIONAL EN EQUIPO INTERDISCIPLINAR DE
CUIDADOS PALIATIVOS DOMICILIARIOS Y HOSPITALARIOS; Y EN PSICOTERAPIA Y FORMACION

JOAN CARLES MARCH

DOCTOR EN MEDICINA. MASTER EN SALUD PUBLICA. PROFESOR EN LA EASP. CODIRECTOR DE LA ESCUELA
DE PACIENTES (EASP). EDITOR DE "EQUIPOS CON EMOCIGN" Y DE "LIDERAR CON CORAZON", Y DE L0S | kihataShs Aol
BLOGS "PANTALLAS ;SALUDABLES?" Y "SOBREROS DE COLORES" . Y EN REDES SOCIALES: @IOANCMARCH

PILAR MUNERA

DOCTORA EN PSICOLOGIA. EXPERTA EN PREVENCION, ATENCION Y SECUELAS CONDUCTA SUICIDA. ATIENDE
A PACIENTES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE EN HOPSITAL UNIVERSITARIO SAN CECILIO DE GRANADA.
TUTORA DE RESIDENTES PIR. AUTORA DE "EL DUELO POR EL SUICIDIO"

PRESENTACION
DE LA JORNADA

14:30 Pausa almuerzo



(CXXD R TALLERES SIMULTANEOS

TICENTRENANDO R /U [1]7:9:12:{]:18
LS A noCTORA EN ANTROPOLOGIA DE LA MEDICINA. MASTER EN ESPIRITUALIDAD TRANSCULTURAL. EXPERTA
EN SALUD MENTAL Y MIGRACIONES. FACILITADORA DEL PROGRAMA "MINDFULNESS-BASED STRESS
REDUCTION" (MBSR). UNIVERSIDAD DE MASSACHUSETTS. PROFESORA INVESTIGADORA EN LA EASP

T2. GESTIONANDO LOS THAITS TIANA

DIAS RAR ARA SER . . . . ,
' ?:‘A'; FELICES (L0GA GENERA MASTER EN PSICOLOGIA CLINICA. MASTER EN TERAPIA DE ACEPTACION Y

ESS (PROGRAMA MBSR) Y AUTOCOMPASION. PROGRAMA DE PREVENCION
| AL SUPERVIVIENTE. HOSPITAL DE LA SANT CREU Y SANT PAU. BARCELONA

T13. RECONOCIENDO

LOS AFECTOS GADORA EN LA EASP Y EN LA UNIVERSIDAD DE

;Y EN EL MANEJO DE ENFERMEDADES CRONICAS. FORMADORA DE

T4. REPENSADO LA Mgy

sl R -BRAR LONFEREN IAhlEYFA(ILITADURA DE TALLERES SOBRE LA MUERTE Y EL DUELD.
0LUTOEN [ﬂlDRES. AUTORA DE LUTO EN COLORES. REPENSAR LA MUERTE
I , ISTRUMENTADOS (LA MAGIA DE LOS INSTRUMENTOS INSOLITOS)

T5. VALIDANDO EL

ik { PSICOONCOLOGIA Y CUIDADOS PALIATIVOS. MASTER EN

EXPERIENCIA PROFESIONAL EN EQUIPO INTERDISCIPLINAR DE
{OSPITALARIOS; Y EN PSICOTERAPIA Y FORMACION

T6. COMUNICANDO PARA

- NIK IODISMO, EN COMUNICACION Y EN GESTION DEL CONOCIMIENTO.

EN LA EAP. EXPERTO EN EL ANALISIS Y LA DIVULGACION DEL PAPEL DE

T7. POTENCIANDO EL AN |
PAPEL DE FSORA E INVESTIGADORA EN LA EASP. COLABORADORA DEL PROGRAMA DE SALUD
LAS FAMILIAS Q¥ 1 RUPO PISMA PARA LA PREVENCIGN DEL SUICIDIO. RESPONSABLE EASP DE

- T
18:00

EL.CUIDADO DE Si. "
LA PROPIA VIDA COMO [
OBRA DE ARTE |

18:45 yliuj
'ESCUELA DE MUSICA DE GRANADA. CREADA EN EL AN 1989. PUNTO DE ENCUENTRO Y REFERENCIA PARA MUSICOS
¥ MUSICAS DE DIFERENTES NACIONALIDADES Y TENDENCIAS. PRIMER CENTRO ASOCIADO EN ESPANA DEL TRINITY
(OLLEGE OF MUSIC.

ARTE SANADOR

Despedida 19:00



COORDINACION
José Luis Bimbela Pedrola

SECRETARIA
Tachy Prieto rosario.prieto.easp@juntadeandalucia.es (958027400)

LUGAR DE CELEBRACION
Escuela Andaluza de Salud Publica.
Cuesta del Observatorio, 4. Granada

PREINSCRIPCION
Hasta el 2 de marzo de 2020. https://easp.ws/c/XS2F VK

Mds informacién en: http://www.easp.es

PREC|O

20€. (Incluye almuerzo y documentacién).
Esta actividad se deberd financiar individualmente, no admite matriculas

con cadrgo a cupos de plOZOS FQSQFVOdOS por e| SSPA

PATROCINADO POR:
p —,

janssen

PHARMACEUTICAL COMPANIES

OF grelmavnagdvmtm


https://easp.ws/c/XS2FVK
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